Prosiect Cymorth
Tai GISDA 2021-

DARPARU CEFNOGAETH A CHYFLEOEDD | BOBL IFANC 2022
PROVIDING SUPPORT AND OPPORTUNITIES FOR YOUNG PEOPLE

Mae'r adroddiad Adenillion Cymdeithasol ar Fuddsoddiad (SROI) yn dangos
Yy gwerth bositif gwnaeth y prosiect rhwng Ebrill 2021 a Mawrth 2022

TROSOLWG

fewn.

® 19% yn rieni ifanc
* 100% gydag anghenion llety

¢ 66% gydag anghenion iechyd meddwl

* 151 wedi cael cefnogaeth drwy'r Cymorth Tai . . .
» 86 wedi cael cefnogaeth drwy'r cymorth galw i

CAERNARFON

Roedd 86% o bobl ifanc

Caernarfon yn dweud bod eu
hiechyd meddwl! yn well

Roedd 86% o bobl ifanc
Caernarfon yn dweud eu bod yn

teimlo yn fwy annibynnol

BLAENAU FFESTINIOG

Roedd 83% o bobl ifanc Blaenau
yn dweud bod eu hiechyd
meddwl yn well

Roedd 75% o bobl ifanc Blaenau
yn dweud eu bod yn teimlo yn
fwy annibynnol

RHIENI IFANC

100% o'r rhieni ifanc a gymerwyd rhan
yn dweud eu bod yn fwy annibynnol a
bod newidiadau positif yn eu hiechyd
meddwl.

Roedd 40% yn teimlo yn llai unig

STAFF

100% o staff a gymerwyd
rhan yn yr asesiad yn dweud
eu bod wedi datblygu sgiliau
ac yn cael boddhad personol
o helpu eraill

Gwell
annibynniaeth

Teimlo yn llai unig
gyda rhwydwaith
gwell o gefnogaeth

Gwelliechyd
meddwl

Gwelliechyd
corfforol

£2,671 COST GWAITH e
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£20,000 - £30,000 |
WASANAETHAU STATUDOL




