Trosolwg mewn niferoedd

« Mae yna 1,126 o bobl yn y gymuned

. Liwyddodd Y Ganolfan i gael £123,303 o
arian grant i uwchraddio'r adeilad

« Mae 66% o'r bobl

- Mae 80% o'r grwpiau bellach yn teimlo'n falch o fod yn
rhan o'r Ganolfan cherwydd y gwelliannau diweddar
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SOCIAL VALUE CYMRU

Mae 22 o grwpiau cymunedol yn rhan o'r

Ganolfan
Mae yna 6 gwirfoddol

Canolfan Cymdeithasol
Bro Ffestiniog
Adroddiad Rhagolwg Adenillion
Cymdeithasol ar Fuddsoddiad
lonawr 2024 - Rhagfyr 2025

Poblyny gymuned Grwpiau
cymunedol
. 10 cyfweliad- 4 cyfarfod

« 22 cyfweliad
personol

- 1 grwp ffocws
personol gydag
8 o bobl

- 1310
ymatebion ir
arolwg
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Ymgdysylitu & Rhanddeiliaid

Gwirfoddolwyr

personol gyda'r
. 1cyfweliad  gwirfoddolwyr
ffon - 1 grwp ffocws
.+ 10 ymatebir gyda 3
arolwg gwirfoddolwr
« 3ymatebir
arolwg

Deilliannau i bobl yn y gymuned

yn y gymuned leol
yn teimlo
ymdeimlad
cynyddol o berthyn
o fewn y gymuned
trwy allu cymryd
rhan

Grwpiau cymunedol

« Mae 80% or grwpiau yn teimlo ymdeimlad cynyddol o

berthyn ocherwydd eu bod ynr

Mae 73% o bobl + Mae 69% o bobl yn y

yn y gymuned yn gumuned yn profi
teimlo’n llai unig gwelliant yn eu

ac ynysig hiechyd meddwil
oherwydd eu oherwydd eu bod yn
bod yn gallu gallu cymryd rhan
cymryd rhan mewn

mewn gweithgareddau
gweithgareddau

han o'r Ganolfan yn eu hunanhyder

- Mae 73% o'r bobl
syn defnyddio'r
cyfleusterau yn Y
Gampfa yn profi
gwelliant yn eu
hiechyd corfforol o
ganlyniad

Gwirfoddolwyr

- Mae 100% o'r gwirfoddolwyr yn teimlo gwelliant

« Mae 100% o'r gwirfoddolwyr yn teimio
ymdeimlad o falchder o allu gwella dyfodol y

- Teimla 80% o grwpiau eu bod bellach yn gallu cynllunio
ar gyfer y dyfodol oherwydd bod dyfodol hirdymer Y
Ganolfan yn ddiogel

gymuned ar gyfer cenedlaethaur dyfodol

« Mae 100% o'r gwirfoddolwyr yn profi ymdeimlad

Rhagolwg Adenillion

Cymdeithasol ar
Fuddsoddiad
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ROI)

o berthyn o fewn y gymuned

*Gweler yr adroddiad rhagolwg llawn am ragor o wybodaeth
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