
 

 

Yr mudiad  
Mae'r prosiect yma yn cydweithio â chymunedau Corwen, Carrog, Glyndyfrdwy, 
Llandrillo, Cynwyd, Melin y Wig, Betws Gwerfil Goch a Bryneglwys i leihau arwa-
hanrwydd, gwella lles a chynyddu gwytnwch yn bennaf ar gyfer pobl hŷn a'r rhai 
sy'n methu â chyrchu gwasanaethau. 

Partneriaeth a grewyd yn Corwen i ddatblygu canolfan gymunedol rymus, iach a 
llewyrchus, lle mae pawb yn perthyn. Roedd y ganolfan wedi dod yn galon y 
gymuned lle maen nhw'n cynnal cinio a chlybiau cymdeithasol, trafnidiaeth 
gymunedol, mynediad at wasanaeth a chyngor, digwyddiadau teuluol a llawer 
mwy. 

Lle Chi neu Ni   

svc@mantellgwynedd.com 
 
www.mantellgwynedd.com
/social-value-cymru.html   

Canlyniadau yr adroddiad  
 
• Nododd 46% o ddefnyddwyr gwasanaeth 

ostyngiad mewn straen neu bryder o gan-
lyniad i weithgareddau'r prosiect 

 
• Roedd 54% o'r gwirfoddolwyr ‘roedd yn 

gweithio ar y prosiect yn nodi lai o straen 
a phryder a llai o deimlad o unigedd 

 
• Nododd 23% o ddefnyddwyr gwasanaeth 

lai o deimlad o unigedd 
 
• Mae ‘Lle chi neu ni’ yn cyfrannu’r gadarnhaol at yr elfennau ‘Cymru o 

gymunedau cydlynol’ a ‘Cymru iachach’ sydd yn nodau lles yn y Ddeddf 
Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol. 

“Mae Partneriaeth Gymunedol De Sir Ddinbych a Chyngor ar Bopeth Sir 
Ddinbych wedi mwynhau ac wedi elwa’n fawr o gymryd rhan ym mhrosiect 
Gwerth Cymdeithasol Cymru. Mae wedi gwella ymgysylltiad â rhanddeiliaid ac 
wedi gwella sgiliau gwerthuso. Bydd y dysgu a’r gefnogaeth yn ein helpu i reoli’r 
prosiect “Eich Lle neu Ni” ein gwaith ehangach i sicrhau'r budd mwyaf posibl beth 

rydyn ni'n ei wneud i'n cymuned ” Graham Kendall, Swyddog Datblygu Cynigion 

 


