
Yr Mudiad  

Mae BAWSO yn ddarparwr cymorth arbenigol Cymru gyfan ar gyfer pobl Ddu a 
Lleiafrifoedd Ethnig (BME) yr effeithir arnynt gan bob math o Drais yn erbyn       
Menywod, Cam-drin Domestig a Thrais Rhywiol (VAWDASV), gan gynnwys 
masnachu mewn pobl a chaethwasiaeth fodern, priodas dan orfod a thrais ar sail 
anrhydedd, benywaidd. anffurfio organau cenhedlu a cham-drin domestig. 

Mae'r prosiect yn cefnogi dioddefwyr cam-drin domestig o'r gymuned BME. Ei nod 
yw atal cam-drin domestig rhag cynyddu, lleihau'r risg i ddioddefwyr BME a 
chynyddu eu diogelwch a diogelwch eu plant dibynnol. Mae hefyd yn galluogi      
goroeswyr i wella a symud ymlaen o effeithiau cam-drin domestig. 
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Canlyniad y prosiect 

 Nododd 70% o ddefnyddwyr gwasanaeth lefelau annibyniaeth gwell 

 Profodd 66% newid cadarnhaol yn eu lefelau pryder, straen neu    
iselder 

 Roedd 75% o ddefnyddwyr gwasanaeth yn teimlo'n llai ar eu pennau 
eu hunain ar ôl mynychu'r prosiect 

 Nododd 71% o ddefnyddwyr gwasanaeth eu bod bellach yn teimlo eu 
bod yn gallu cyrraedd eu potensial llawn 

 Mae positifrwydd gwaith BAWSO yn cyfrannu at elfennau ‘Cymru o 
gymunedau cydlynol’, ‘Cymru fwy cyfartal’ ac elfen ‘Cymru iachach’ 
o ddeddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol. 


