
 

H
A

F
 
2

0
1

5
 

Dathlu Gwirfoddolwyr Ifanc 

Mae Mantell Gwynedd wedi llwyddo i gael grant Noson allan 
ac CAE er mwyn trefnu digwyddiad dathlu gwirfoddolwyr 
Ifanc.  Mae grwp o wirfoddolwyr ifanc wedi dod at ei gilydd i 
ddathlu gwaith gwirfoddolwyr yn y gymuned gyda Mantell 
Gwynedd trwy wirfoddoli unwaith eto gan drefnu gig cym-
raeg lle fydd bandiau ifanc llewyrchus yr ardal yn perfformio. 
Bydd Y Reu, Tamarisco ac Y Galw yn rhannu llwyfan am y tro 
cyntaf yn Neuadd Ogwen, Bethesda ar nos sadwrn Awst 
29ain am 7:30 y.h.  

  Dywedodd Gwenllian Glyn Dafydd, Swyddog Gwirfoddoli 
ymysg ieuenctid, Mantell Gwynedd ô Dw iõn meddwl ei bod 
hiõn bwysig dathlu gwaith ein gwirfoddolwyr ifanc. Mae ca-
noedd ohonyn nhw yn gwneud bob math o bethau i wirfoddoli 
yn y sir ac wrth gynnal noson hwyliog fel hon miõr yda niõn 
codi ymwybyddiaeth am y cyfleuoedd i wirfoddoli.õ 

Dywedodd Efa Gwen Evans, 16 oed o Bontllyfni ger Caernar-
fon ôHwn ydy fy nhro cyntaf  yn gwirfoddoli ac maeõr profiad 
wedi bod yn anhygoel. Cefais y cyfle i gynllunioõr poster yn 
ogystal a bod yn rhan o benderfyniadau pwysig fel pris y 
tocynnau aõr lleoliad. Rydw i wrth fy modd gyda cherddori-
aeth Cymraeg ac yn edrych ymlaen yn fawr i gael noson 
gwerth chweil gyda fy ffrindiau.õ 

   Meddai Aaron Pleming, 24 oed o Gaernarfon ôRydw iõn 
edrych ymlaen i glywed y bandiau yma ac mi fydd gwybod fy 
mod iõn rhan oõr grwp sydd wedi trefnuõr noson yn ofnadwy o 
dda! Mae o wedi bod yn waith caled ond mi fydd o bendant 
werth o, mi fydd yn noson iõw chofio.õ 

  Maeõr gwirfoddolwyr ifanc wedi cael eu harwain gan 
hwylusydd hyrwyddwyr ifanc ôNoson Allanõ Cyngor Celfyd-
dydau Cymru, Rhian Cadwaladr.  

   Enwõr gig ydy Hwyl Fawr Haf ac mae tocynnau ar werth am 

£4 o flaen llaw o Neuadd Ogwen, Bethesda ac o Mantell 

Gwynedd ar 

01286672626. 

Ar y drws mi 

fydd y tocynnau 

ar werth am £6 

ac mae croeso 

mawr i bawb 

dros 16 oed.  

Michael ac Aa-
ron sydd yn ae-
lodau o grwp 
hyrwyddwyr 
Ifanc Mantell 
Gwynedd.  





/ŀƛũ !ŘǊƻŘŘƛŀŘ /ȅƴƴȅŘŘ нлмп-мр Ŝƛ ƎȅƘƻŜŘŘƛ ŀǊ ƎȅŦŜǊ !ŘŜƛƭŀŘǳ 5ȅŦƻŘƻƭ aǿȅ 5ƛǎƎƭŀƛǊΥ 
/ȅƴƭƭǳƴ .ƭȅƴȅŘŘƻŜŘŘ /ȅƴƴŀǊ ŀ DƻŦŀƭ tƭŀƴǘΣ ŀ ƭŀƴǎƛǿȅŘ ȅƳ Ƴƛǎ DƻǊũŜƴƴŀŦ нлмоΦ 

 5ȅƳŀ Ǌŀƛ ƻΩǊ ǇŜǘƘŀǳ ǎȅŘŘ ǿŜŘƛ Ŝǳ Ŏȅƅŀǿƴƛ ȅƴ ȅǎǘƻŘ ȅ ƅǿȅŘŘȅƴ ŘŘƛǿŜǘƘŀŦΥ 

 /ȅƘƻŜŘŘƛ ȅ ōȅŘŘǿƴ ȅƴ ŘŜŘŘŦǳ ƛ ǿŀƘŀǊŘŘ ȅǎƳȅƎǳ ƳŜǿƴ ŎŜƛǊ ǎȅΩƴ ŎƭǳŘƻ ǇƭŀƴǘΦ 

отΣнсл ƻ ōƭŀƴǘ ȅƴ ŎŀŜƭ ōǳŘŘ ƻ ǊŀƎƭŜƴ 5ŜŎƘǊŀǳΩƴ 5ŜƎ ȅƴ ȅǎǘƻŘ нлмп-мрΦ aŀŜ Ƙȅƴ ȅƴ Ŧǿȅ ƴŀΩǊ 
ǘŀǊƎŜŘ ŀ ƴƻŘǿȅŘ ȅƴ !ŘŜƛƭŀŘǳ 5ȅŦƻŘƻƭ aǿȅ 5ƛǎƎƭŀƛǊΣ ǎŜŦ Řȅōƭǳ ƴƛŦŜǊ ȅ Ǉƭŀƴǘ ǎȅΩƴ ŎŀŜƭ ōǳŘŘ 
ƻΩǊ ǊƘŀƎƭŜƴ ƻ муΣллл ƛ осΣллл ŜǊōȅƴ ŘƛǿŜŘŘ ȅ /ȅƴǳƭƭƛŀŘ Ƙǿƴ ȅƴ нлмсΦ 

5ŀǘōƭȅƎǳ CŦǊŀƳǿŀƛǘƘ 5ŜƛƭƭƛŀƴƴŀǳΩǊ .ƭȅƴȅŘŘƻŜŘŘ /ȅƴƴŀǊΣ ŀ Ǝŀƛũ Ŝƛ ƎȅƘƻŜŘŘƛ ȅƳ Ƴƛǎ aŜŘƛΦ 

/ȅƘƻŜŘŘƛ 5ȅŦƻŘƻƭ [ƭǿȅŘŘƛŀƴƴǳǎΤ ŀŘƻƭȅƎƛŀŘ ŀƴƴƛōȅƴƴƻƭ ƻΩǊ ŎǿǊƛŎǿƭǿƳ ŀ ǘƘǊŜŦƴƛŀŘŀǳ ŀǎŜǎǳ 
ȅƴƎ bƎƘȅƳǊǳΦ !ŘƻƭȅƎƛŀŘ ǎȅƭŦŀŜƴƻƭ ŀŎ ŀǊǿȅŘŘƻŎŀƻƭΦ  

9ƘŀƴƎǳΩǊ DǊŀƴǘ !ƳŘŘƛŦŀŘŜŘŘ 5ƛǎƎȅōƭƛƻƴ ƛ Ǝȅƴƴǿȅǎ Ǉƭŀƴǘ Řŀƴ р ƻŜŘ ŜǊ Ƴǿȅƴ ŎŜŦƴƻƎƛ ƳŜƴπ
ǘǊŀǳ ƛ ŦȅƴŘ ƛΩǊ ŀŦŀŜƭ ŀƎ ŜũŀƛǘƘ ǘƭƻŘƛ ŀǊ ƎȅǊƘŀŜŘŘƛŀŘ ŀŘŘȅǎƎƻƭΦ  

  

aŀŜΩǊ ŀŘǊƻŘŘƛŀŘ ǿŜŘƛΩƛ ƴƻŘŘƛ Ǝŀƴ ȅ DǿŜƛƴƛŘƻƎ !ŘŘȅǎƎ ŀ {ƎƛƭƛŀǳΣ ȅ DǿŜƛƴƛŘƻƎ /ȅƳǳƴŜŘŀǳ ŀ 
¢ƘǊŜŎƘǳ ¢ƭƻŘƛ ŀΩǊ DǿŜƛƴƛŘƻƎ LŜŎƘȅŘ ŀ DǿŀǎŀƴŀŜǘƘŀǳ /ȅƳŘŜƛǘƘŀǎƻƭΦ 

  

¸ƴ ƻƎȅǎǘŀƭ Ń ŎƘǊȅƴƘƻƛΩǊ Ƙȅƴ ŀ ƎȅƅŀǿƴǿȅŘ ȅƴ нлмп-мрΣ ƳŀŜΩǊ ŀŘǊƻŘŘƛŀŘ ƘŜŦȅŘ ȅƴ ǇǿȅǎƭŜƛǎƛƻ 
Ŝƛƴ ōƭŀŜƴƻǊƛŀŜǘƘŀǳ ŀƳ ȅ ƅǿȅŘŘȅƴ ƛ ŘŘƻŘΦ 

  

aŀŜ DǿŜƛƴƛŘƻƎƛƻƴ ȅƴ ŎȅŘƴŀōƻŘ ȅ ōȅŘŘ ŀƴƎŜƴ ƛ ōŀǿō ōŀǊƘŀǳ ƛ ƎȅŘǿŜƛǘƘƛƻΩƴ ŀƎƻǎ ƛ Ǝȅƅŀǿƴƛ 
ƴƻŘŀǳΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ŀ ƎǿŜƭƭŀ ŎȅƅŜƻŜŘŘ ōȅǿȅŘ ŀ ŘŜƛƭƭƛŀƴƴŀǳ Ƙƻƭƭ ōƭŀƴǘ /ȅƳǊǳΦ 

  

DŀƭƭǿŎƘ ǿŜƭŘ !ŘǊƻŘŘƛŀŘ /ȅƴƴȅŘŘ нлмп-мр - /ȅƴƭƭǳƴ .ƭȅƴȅŘŘƻŜŘŘ /ȅƴƴŀǊ ŀ DƻŦŀƭ tƭŀƴǘ 
ŘǊǿȅ ŘŘƛƭȅƴ ȅ ŘŘƻƭŜƴ ƎŀƴƭȅƴƻƭΥ 

  

ƘǧǇΥκκƎƻǾΦǿŀƭŜǎκǘƻǇƛŎǎκŜŘǳŎŀǝƻƴŀƴŘǎƪƛƭƭǎκŜŀǊƭȅȅŜŀǊǎƘƻƳŜκōǳƛƭŘƛƴƎ-ŀ-ōǊƛƎƘǘŜǊ-ŦǳǘǳǊŜ-
ŜŀǊƭȅ-ȅŜŀǊǎ-ŀƴŘ-ŎƘƛƭŘŎŀǊŜ-ǇƭŀƴκΚǎƪƛǇҐмϧƭŀƴƎҐŎȅ  

  

/ǊƻŜǎŀǿƴ ǳƴǊƘȅǿ ƎǿŜǎǝȅƴŀǳ ƴŜǳ ŀŘπ
ōƻǊǘƘ ŀƳ ȅǊ ŀŘǊƻŘŘƛŀŘΦ /ȅǎȅƭƭǘǿŎƘ ŃΥ 
ŜŀǊƭȅȅŜŀǊǎϪŎȅƳǊǳΦƎǎƛΦƎƻǾΦǳƪ 

Adeiladu Dyfodol Disglair:  

Cynllun Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant  

http://gov.wales/topics/educationandskills/earlyyearshome/building-a-brighter-future-early-years-and-childcare-plan/?skip=1&lang=cy
http://gov.wales/topics/educationandskills/earlyyearshome/building-a-brighter-future-early-years-and-childcare-plan/?skip=1&lang=cy
mailto:earlyyears@cymru.gsi.gov.uk
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Mae'r mentor a'r crefftwr 'hynod o ddawnus' James Kelleher wedi 
bod yn allweddol yn yr ymdrech dros y flwyddyn ddiwethaf i re-

criwtio bron i 100 o wirfoddolwyr ifanc ar gyfer cyfleuster addysg 
ar ddatblygu cynaliadwy ym Mhwllheli. Mae'r brodor lleol 22 

mlwydd oed wedi rhoi dros 1,400 o oriau o waith gwirfoddol yng 
Nghanolfan y Felin Uchaf ac wedi bod yn rhan o bopeth o goginio 

prydau iach ar gyfer ei gydwirfoddolwyr ac ymweld â grwpiau 
cymunedol i weithio yn y gerddi cymunedol ac ar brosiectau adei-

ladu amgylcheddol.  


